




“...he notado un 

cambio a partir de la 

generación que inicio 

esta tarea (mejores, 

calificaciones, mejor 

comportamiento, 

menos deserción de 

las aulas, más 

responsables, etc)...” 



“...atendiendo a una 

población de 31,481” 





  

 ¿Qué problemas 

tienes al enseñar ó 

con los alumnos? 



   Barreras al estudio. 

  Cuando enseñas  

los estudiantes,  

en ocasiones se 
encuentran con una 

barrera que les impide 
aprender lo que desean 

aprender. 



• Una barrera es algo que te obstruye el 

paso o que te impide avanzar. 



• La primera barrera 

al estudio: 

• La ausencia de la 

masa* 

• La primera barrera 

al estudio es no 

tener el objeto real 

sobre el que estás 

estudiando. 

*A las cosas reales y los objetos acerca de lo que 

estudias se  les denomina masa. 



• Si estuvieras 

estudiando 

acerca de 

automóviles, 

podrías 

obtener la 

masa de un 

auto 

acercándote a 

un auto real, 

examinándolo 

y tocándolo. 



• Si estuvieras leyendo acerca de 

animales, podrías obtener la masa de 

los animales yendo a un zoológico o a 

una granja. 



• Estudiar acerca de algo 

sin tener la masa de lo que 

estás estudiando puede 

ocasionarte dificultades. 

• Puede hacer que te 

sientas de diferentes 

maneras. 



Puede hacer que te sientas 

aplastado. 



Puede hacer que te sientas 

encorvado. 



Como aturdido, 



Aburrido, 



Como muerto, 



O enojado. 



Puedes acabar sintiendo el 

estómago raro 



Puedes tener dolores de cabeza 



De vez en cuando te sentirás 

mareado 



Y te dolerán los ojos muy 

frecuentemente. 



• La falta de la masa puede hacer que te 

sientas: 

• Aplastado 

• Encorvado. 

• Como aturdido. 

• Como muerto. 

• Aburrido. 

• Enojado. 

• Sintiendo el estómago raro.  

• Con dolores de cabeza. 

• Mareado. 

• Dolor de ojos. 



• La forma de evitar que esto suceda es 

obtener la masa de lo que estás 

estudiando. 





En ocasiones 

no puedes 

obtener el 

objeto real 

acerca del que 

estás 

estudiando. 



• Cuando esto sucede las fotografías 

ayudan. Y las películas también serían 

de ayuda. 

• Pero leer libros o escuchar hablar a 

alguien no te proporciona la masa. 

• Eso no sustituye a aquello que estás 

estudiando. 



La demostración y el aprendizaje 

• La palabra “demostrar” significa mostrar, 
mostrar como funciona algo. 

• Una demostración es algo que se hace 
para mostrar algo o la forma en que 
funciona. 

• Hacer una demostración es una buena 
forma de enseñar algo a alguien. 

• La demostración es una parte importante 
del aprendizaje. 



• Cuando estés estudiando, puedes hacer 

una “demostración” o “demo” con un 

“equipo de demostración”. 

• Un equipo de demostración consta de 

diferentes objetos como corchos, tapones, 

clips, tapas de bolígrafos, bandas 

elásticas (ligas) u otros objetos similares. 

• Puedes demostrar una idea, regla o 

cualquier otra cosa que estés estudiando, 

con tus manos y las piezas de tu equipo 

de demostración. 



Este es un equipo de 

demostración 



Al hacer esto, 

estás 

obteniendo 

masa que 

corresponde a 

las ideas que 

estudias. 



 Bosquejos 



Demostración en plastilina 

• También puedes demostrarlo con plastilina. 



 Plastilina 

 Hombre pensando 

         en una pelota  



Remedios para la Falta de Masa: 
 

• El objeto que esta siendo estudiado  

• Fotos  

• Películas 

• Demostraciones 

• Equipos de Demostracion 

• Demostraciones en Plastilina 

• Dibujar 

• Bosquejos (conjunto de trazos principales 

de lo que se quiere pintar, dibujar  o 

esculpir) 



Definiciones 

• “Saltado” significa que no 

se hizo o se omitió. 

• Un “gradiente” es una 

forma de aprender o hacer 

algo paso a paso. 

 
 



La segunda barrera al estudio: 

• El gradiente 
saltado 

• Un gradiente 
puede ser 
fácil y cada 
paso se 
puede hacer 
con 
facilidad. 



O un 

gradiente 

puede ser 

difícil y cada 

paso es 

difícil de 

hacer. 



•Si te encuentras con un 
paso que parezca 
demasiado difícil de 
hacer o sientes que no lo 
puedes entender,  

 has saltado un gradiente. 



• Si no entiendes por completo 

un paso de algo que estés 

aprendiendo, o te saltas un 

paso, tendrás un gradiente 

saltado. 

• Saltarse un gradiente es  

   una barrera  

   al estudio. 



• Si te has saltado un gradiente, 

puedes sentir una especie de 

confusión… 



 …o tambaleo. 

• “Tambaleo” significa moverse o 

bambolearse como si fueras a 

caer. 



• Un ejemplo es alguien que está 

tratando de construir algo. 

• Está confuso y como                   

tambaleante. 



• Hubo un salto demasiado grande 

porque no comprendió lo que 

estaba haciendo, 



• Saltó a lo siguiente y ese paso fue 

demasiado grande. 



• Pensará que su dificultad se encuentra en 

ese nuevo paso. 

• Pero no es así. 

     

¡ESTE PASO 
ES 

DEMASIADO 
DIFÍCIL! 



• Su dificultad se encuentra al final del paso que él 
pensaba que entendía bien. 

• Averigua qué es lo que pensaba que entendió bien 
justo antes de que se pusiera todo confuso. 

 

    

¿Qué fue lo que 
entendiste bien? 



• Descubrirás que realmente no 

entendió bien ese paso. 



• Haz que entienda bien ese paso, 



• y será capaz de hacer bien el 

siguiente paso. 

 

 

 

 

 

 

 

• Ya no hay un salto de gradiente. 



• Aprendes a hacer algo 

aprendiendo a hacer cada parte de 

ello paso a paso. 

• Realizas el primer paso y aprendes 

a hacerlo. 

 



• Después vas al siguiente paso y 

aprendes a hacerlo. 



• Aprendes a hacer bien cada paso y 

entonces puedes hacerlo en su 

totalidad. 



Aprender algo paso 

a paso se llama 

aprender en 

gradiente. 



REACCIONES AL GRADIENTE 

SALTADO: 

 

Una especie de:  

   

•   confusión o 

•   tambaleo 

 

CONFUSIÓN: incapaz de entender algo. 

TAMBALEO: moverse o bambolearse 

como si fueras a caer.  



REMEDIOS PARA EL GRADIENTE 

SALTADO: 

  

 

El problema del estudiante está al final del 

paso que él creyó haber entendido bien. 

 

  

Averigua qué fue lo que él pensó haber 

entendido bien, justo antes de confundirse. 

  



REMEDIOS PARA EL GRADIENTE 

SALTADO: 

  

Encontrarás que realmente él no entendió 

bien ese paso. 

  

Haz que lo entienda bien, y será capaz de 

hacer el siguiente.  

 

El gradiente deja de estar saltado.   



La tercera y más importante 

barrera al estudio: 

La Palabra Malentendida 



• “Malentendido” significa 

que no se entendió o se 

entendió en forma 

deficiente o incorrecta. 

• Una palabra malentendida 

es una palabra que no se 

entiende.  



• Él tiene una palabra  

 malentendida. 



• Un símbolo es una 

marca o signo que 

significa algo. 

 

• También es necesario 

que los símbolos se 

entiendan. 

• Los símbolos pueden estar 

malentendidos de la misma forma en que 

las palabras pueden  

   estar malentendidas. 



• Esto no sólo sucede cuando estás leyendo. 

• Esto también sucede cuando oyes una 

palabra que no entiendes. 

¡TRAE LA 
MANGUERA! TRAE LA 

¿QUÉ? 



• Una palabra malentendida puede ser 

una palabra grande. 

»Alfabeto 

 

• O una palabra pequeña. 

»él 



• Si llegas al final de una 

página y no recuerdas 

lo que has leído, 

entonces en la página 

había una palabra que 

no entendiste. 

• ¿En alguna ocasión has llegado al 
final de una página y te has dado 
cuenta de que no recordabas lo que 
habías leído? 



• Pasarte una palabra que no 

comprendiste puede hacer que te 

sientas en blanco. 



• También podrías sentirte preocupado o 

molesto. 



• Cansado, 

 

 

 

 

• O como si no estuvieras ahí. 



Si bostezas, 

 

                                     Haces garabatos, 



• Si tardas demasiado en lo que estudias 



• O sueñas despierto 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Es que has pasado una palabra 

malentendida. 

         

  

  

 
         

http://www.studytechnology.org/special/correct1.htm


• La única razón 

por la que una 

persona dejaría 

de estudiar, se 

pondría confusa 

o no sería capaz 

de aprender es 

porque se ha 

pasado una 

palabra que no 

ha entendido. 

BATE LA 
MANTEQUILLA 



Una Palabra 

malentendida puede 

hacer que parezcas 

tonto. 

Puede impedir que hagas 

las cosas acerca de las 

que estás estudiando. 



•Puede 

hacer 

que 

quieras 

dejar de 

estudiar. 

EN REALIDAD 
NO QUIERO 
APRENDER A 
COCINAR 



• La palabra 

malentendida es la más 

importante de las 

barreras al estudio ya 

que es la que puede 

impedir totalmente que 

aprendas algo. 



• La forma de 

manejar esta 

barrera es buscar 

una palabra 

malentendida en 

un punto anterior 

en lo que estabas 

leyendo. 

¿HUBO UNA 
PALABRA ANTES 
QUE NO 
ENTENDISTE? 



• Regresa a un punto anterior a que 

te metieras en dificultades. 



• Encuentra a palabra malentendida 



• Un diccionario contiene los significados de las 

palabras y otra información acerca de ellas. Un 

diccionario se puede usar para averiguar lo que 

significa una palabra, si tiene acento, cómo se 

escribe, cómo usarla y muchos otros datos 

acerca de las palabras. 

• y consúltala en 
un diccionario. 

• Un diccionario 
es un libro de 
palabras. 

BATIR 



REACCIONES A LA PALABRA 

MALENTENDIDA 

 • Quedarse en blanco 

• Preocupado o molesto. 

• Cansado 

• Como si no estuvieras ahí 

• Bostezando 

• Hacer garabatos 

• Tardarte demasiado en lo que estudias 

• Soñar despierto 

• Querer dejar de estudiar 

• Parecer tonto 

 



Los dos  

fenómenos  

de las palabras 

 mal entendidas 
 



no comprende una 

palabra,  

 

La sección que 

sigue: 

 

es una laguna 

en su memoria 

Primer  fenómeno 



Primer  fenómeno 



Primer  fenómeno 



Aclaras la palabra 

que está 

inmediatamente 

antes de la sección 

que está en blanco,  

Primer  fenómeno 

 y milagrosamente, lo que estaba en 

blanco en el material, ya no lo está;  

es magia pura. 



Como se explicó antes,  

cuando no se comprende  

UNA PALABRA,  
el estudiante no entiende  

(SE QUEDA EN BLANCO)  

lo que está inmediatamente 

después. 

Segundo fenómeno 



Segundo fenómeno 



Segundo fenómeno 



A esto le sigue la solución que el 

estudiante da a la condición de 

quedarse en blanco, que es 

individualizarse: 

 

SEPARARSE DE ESE TEMA 

Segundo fenómeno 



Segundo fenómeno 



Cuando el estudiante se 

separa de la zona, 

COMETE ACTOS 

DAÑINOS  
contra una zona más 

extensa.  

Segundo fenómeno 



Segundo fenómeno 



Segundo fenómeno 



Lo que sigue a esto son diversas 

condiciones mentales y físicas, quejas, 

críticas y mira-lo-que-me-hiciste. 



Esto justifica  una partida,  

un vuelo 

Segundo fenómeno 



Segundo fenómeno 



Los sistemas educativos 

desaprueban las 

deserciones. 

 

Y provocan que el 

estudiante se aleje 

realmente de cualquier 

tema que esté 

estudiando... 

Segundo fenómeno 



e instale en su lugar una maquinaria 

mental que puede recibir y devolver 

frases y oraciones.  

Segundo fenómeno 



Segundo fenómeno 



Segundo fenómeno 



Tenemos así al: 

 

“estudiante rápido 

que de algún modo  

NUNCA APLICA LO 

QUE APRENDE.  

Segundo fenómeno 

Se le conoce como estudiante 

“superficial”. 



Específicamente: 

 

Puede estudiar 
algunas palabras y 

REPETIRLAS  

 

y a pesar de ello 
NO  TOMAR PARTE 

EN LA ACCIÓN... 

Segundo fenómeno 



 

....el estudiante 
“pasa” los 
exámenes,  

PERO NO PUEDE 
APLICAR LA 
INFORMACIÓN. 

Segundo fenómeno 



Segundo fenómeno 



No puede usar la información,  

 

no está ahí en absoluto;  

 

 

ha dejado de confrontar el tema 
desde hace mucho tiempo. 

Segundo fenómeno 



... en el vacío de falta de comprensión 

QUE SIGUE A UNA PALABRA 
MAL ENTENDIDA.  

Segundo fenómeno 

El  estudiante 
completamente torpe 

está  justamente 
atorado... 



El remedio para cualquiera de estas 

condiciones:  

 

“inteligencia sin comprensión” 

 

o “torpeza”, 

  

es encontrar  

la palabra que falta. 

Segundo fenómeno 



“Represento al gobierno de la República de 

Gambia, al departamento de estado para la 

educación y a toda la gente de Gambia...... 

 

Estamos orgullosos de ser el primer país de 

África que implementó esta tecnología de 

estudio a escala nacional. Como ministra que 

coordina la Organización de la Década de 

Educación de la Unidad Africana en el oeste 

de África, ahora es mi misión llevar esta 

tecnología maravillosa y vital a otros países.” 

 

 

 

Sra. Ndong Jatta 

Secretaria de Estado para Educación de Gambia 



No soy solamente un promotor de la 
tecnología de estudio. No soy solo un 
creyente de la tecnología de estudio. La uso 
cada día en mi vida, en mi trabajo, con mis 
hijos, encada área de la vida. Soy una prueba 
de lo que puede hacer la tecnología de 
estudio. 

 

Mi misión es que la tecnología de estudio 

esté disponible para los que quieran 

alcanzarla: 

cada grupo, cada persona, cada 

profesor, cada mentor, cada 

padre, cada niño, 
 

¡todos! He dedicado mi 

vida a lograr esto y voy a 

continuar dedicándola. 

TOM CRUISE 


