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ASSEGNAMENTO >> 1. Leggi "l Fattori delle Assistenze”

| FATTORI DELLE ASSISTENZE

In Scientology, un’assistenza € un’azione che viene intrapresa per aiutare una persona a
fronteggiare i problemi fisici. Se un bambino & caduto e si & fatto male, un’assistenza puo
aiutarlo a superare il trauma. Se una persona ha mal di denti o ha subito un’estrazione,
un’assistenza puo aiutarla ad alleviare il dolore. Quando la gente & malata, le assistenze
possono alleviare il disturbo e accelerare la guarigione. Perfino le ossa rotte rispondono alle
assistenze. Queste e molte altre condizioni possono essere migliorate utilizzando le

procedure conosciute come “assistenze”.

Un’assistenza, dunque, pud essere descritta come un procedimento di Scientology che serve
ad alleviare una sofferenza del presente. Un procedimento € una serie esatta di istruzioni o
una sequenza di azioni che mirano a produrre un risultato desiderato. | procedimenti di

Scientology sono molto numerosi e le assistenze formano una categoria distinta.

Tutti i procedimenti di Scientology affrontano e risolvono una vasta gamma di condizioni che

vanno ad influire sullo spirito, ossia l'individuo stesso.

In Scientology, lo spirito viene chiamato thetan, termine con cui si indica la persona stessa
non il suo corpo o il suo nome, non l'universo materiale, la sua mente o qualcos’altro, quel
qualcosa che é consapevole di essere consapevole, l'identita che e I'individuo. La parola
thetan é stata coniata per eliminare ogni eventuale confusione che precedenti concetti, privi di
valore, avrebbero potuto generare. Deriva dalla lettera dell’alfabeto greco theta, che gli antichi
greci usavano per rappresentare il pensiero o forse lo spirito, alla quale & stata aggiunta una n
per farne un sostantivo, cosi come oggi si usa fare nella nomenclatura ingegneristica inglese

per creare parole.

Probabilmente la piu grande scoperta di Scientology e il suo piu importante contributo alla
conoscenza dellumanita € stata quella di aver individuato e descritto lo spirito umano, e di
essere stata in grado di occuparsene con successo. In Scientology pud essere dimostrato
che quel qualcosa che € la persona, la personalita &€ separabile dal corpo e dalla mente, a

piacimento, senza che questo provochila morte del corpo o lo squilibrio mentale.



In epoche passate sono nate molte dispute intorno al tema dello spirito o dell’anima, e molti dei
tentativi fatti per controllare 'uomo hanno avuto successo per I'ignoranza quasi assoluta che

regnava circa la sua vera identita.

Cosi come sapete in questo momento di essere nel luogo in cui vi trovate, allo stesso modo
sapreste se voi, uno spirito, foste separati dalla vostra mente e dal vostro corpo. L'uomo non
ha mai scoperto questa verita, perché in assenza delle tecnologie di Scientology la
consapevolezza che aveva dell’essere separato dal suo corpo e dalla sua mente era molto
limitata. Percid era convinto di essere, almeno in parte, un corpo e una mente. Lintera dottrina
del comunismo si basava completamente sul fatto che si vive una volta sola, che non c’é
futuro dopo la morte e che I'individuo non ha significato religioso. In generale, 'uomo si &
avvicinato molto a questa condizione, almeno nell’ultimo secolo. E una condizione
estremamente bassa, visto che esclude del tutto il riconoscimento di se stessi in quanto

esseri.

[l thetan (spirito) & descritto in Scientology come un essere senza massa, senza lunghezza
d’onda, senza energia, senza tempo o0 senza posizione nello spazio, se non per mezzo di
considerazioni o postulati. (Un postulato, in parole semplici, € il decidere che

accadra qualcosa).
Lo spirito, quindi, non & una cosa. E il creatore delle cose.

Con mezzi che sono si spirituali, ma tanto precisi quanto la matematica, Scientology pud porre
rimedio a moltissime delle condizioni critiche della vita. Le malattie e le disfunzioni possono
essere suddivise in due classi generali: quelle risultanti dall’azione diretta dello spirito sulla
rete di comunicazione della vita o del corpo e quelle determinate dal danneggiamento

dell’organismo per cause puramente fisiche.

Il termine psicosomatico si riferisce alla condizione che si crea quando la mente fa ammalare il
corpo, oppure alle malattie fisiche originatesi all’interno del corpo a causa di uno squilibrio

della mente. Psico si riferisce alla mente e somatico al corpo.

L'infelicita, 'incapacita di guarire e le malattie

T psicosomatiche (che comprendono circa il 70% delle

{la persona stessa)

malattie del’'uomo) si risolvono meglio quando ci
s’indirizza direttamente al thetan. Le malattie causate da
batteri riconoscibili e le ferite provocate da incidenti
vengono curate meglio con mezzi fisici e sono di
competenza della medicina e non rientrano nel raggio

d’azione di Scientology, sebbene incidenti, malattie e




infezioni batteriche siano predeterminati, in quasi tutti i
casi, da difficolta e turbamenti spirituali. Inoltre, la dove

esistono delle difficolta spirituali € piu lungo il decorso

delle ferite da incidente. Percio, da un lato abbiamo la

Puo essere dimostrato che una persona

) - medicina, che si occupa delle ferite appena contratte e

non e un corpo, ma un essere splrltuale

che in Scientology chiamiamo thetan. che necessitano di pronta assistenza, di questioni
chirurgiche come il parto e le infezioni acute, di contusioni

e abrasioni causate da incidenti, della somministrazione di farmaci e antibiotici per mantenere

in vita il paziente in un momento critico. Questo ¢ il ruolo della medicina.

Quando esiste una predisposizione alle malattie o agli incidenti, quando la cura di malattie o
ferite si protrae piu del previsto, quando l'infelicita e le preoccupazioni causano turbamenti
mentali o disturbi fisici, si entra nel regno di Scientology. La miglior cura, la miglior prevenzione
o il miglior rimedio per questo genere di cose sono quelli di rivolgersi immediatamente e

direttamente al thetan e alla sua azione sul corpo.

L'unico vero agente terapeutico in questo universo € lo spirito. L'accuratezza con cui, in
Scientology, questo & stato dimostrato e la certezza che ne & derivata, sono senzaltro
superiori a quelle riscontrabili nelle scienze fisiche o matematiche. Semplicemente
rivolgendosi allo spirito umano, uno Scientologist puo aiutare una persona a diventare sana

e felice.
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