
Normalmente, una persona registra nella
sua mente le estate percezioni
dell’universo materiale.

Una Soluzione al Problema Droga
da Il Manuale di Scientology

ASSEGNAMENTO >> 18. Leggi “Il Rundown per le Droghe”

IL RUNDOWN PER LE DROGHE

Benché il Programma di Purificazione sia di vitale importanza nell’annientare gli effetti delle

droghe, non risolve però ogni aspetto del problema. 

Per liberarsi completamente dalle droghe e dalle loro conseguenze nocive, una persona deve

anche indirizzarsi direttamente alle immagini mentali collegate all’assunzione di droga. Il

Programma di Purificazione libera dai residui di droghe che mantengono le immagini mentali in

costante restimolazione, ma le immagini rimangono. Esse possono essere restimolate da

percezioni dell’ambiente e influenzare una persona negativamente, al di sotto del suo livello di

consapevolezza e al di fuori del suo controllo, fattore allo stesso tempo insidioso ed

estremamente dannoso. 

Il processing che si indirizza direttamente a queste immagini è chiamato Rundown per le

Droghe. È amministrato da professionisti qualificati, presso le chiese e le missioni di
Scientology.

Un rundown è una serie di passi ideati per risolvere un

aspetto specifico della vita o determinate difficoltà, ed ha

un esito noto. L’esito del Rundown per le Droghe è la

liberazione dagli effetti nocivi delle droghe, dell’alcol e dei

medicinali, e dal bisogno di assumerli. 

Le percezioni e i ricordi dell’universo fisico, quando una

persona è sotto l’effetto delle droghe, sono, a dir poco,

imprecisi. Essi, infatti, sono una combinazione di eventi

passati, fatti immaginari ed episodi realmente accaduti in

quei momenti. Una persona può avere delle immagini di
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Ma le droghe possono ingarbugliare
queste registrazioni e distorcere
gravemente ciò che la persona
percepisce e, in seguito, il ricordo di quell
che è successo realmente.

Con l’auditing del Rundown per le droghe,
una persona può localizzare la fonte degli
effetti mentali nocivi di droghe, alcol e
farmaci.

La persona può liberarsi di questi effetti e
anche della necessità di ritornare a far
uso di droghe.

quei momenti. Una persona può avere delle immagini di

esperienze passate intrecciate con percezioni del suo

presente. In sostanza, quindi, le immagini contenute nella

sua mente sono mescolate senza ordine, in maggiore o

minor misura. Pertanto, sia la sua memoria che la sua

capacità di pensare sono indebolite. 

Il Rundown per le Droghe risolve diversi e importanti

aspetti dell’uso delle droghe fatto in passato. Per prima

cosa, vengono prese direttamente in considerazione,

tramite procedure accurate, le esperienze che la persona

ha vissuto quando assumeva droghe. Questo libera

l’attenzione che si era fissata su quelle esperienze, così

che non possano più influenzare la persona. 

Più si libera la propria attenzione dagli episodi del

passato, meglio si affronta la vita. Ci si sente più vivaci, le

proprie percezioni migliorano, si aumenta la propria

capacità di controllare se stessi e le cose nel proprio

ambiente, si diventa più capaci di instaurare rapporti

razionali con gli altri.

Un altro fattore a cui ci si indirizza durante il Rundown per

le Droghe è che una persona che ha preso droghe ha

anche miriadi di spiacevoli sensazioni fisiche, emotive e

mentali legate ad esse. Scoprendo e prendendo in

esame la loro causa, viene liberata l’energia dannosa a

loro connessa nella mente. 

Infine, il processing entra proprio nel vivo del problema, e

individua le ragioni fondamentali per cui una persona

prendeva droghe. Si inizia sempre per un motivo:

sofferenza fisica o disperazione. Il problema della droga

quindi, è sostanzialmente spirituale. L’individuo soffriva in

qualche modo e le droghe sono diventate un modo per

alleviare la sofferenza. 

La persona considerava le droghe, l’alcol e i medicinali

come una cura contro sensazioni e condizioni

indesiderate, fra le quali potrebbero rientrare un’infinità di

http://course.volunteerministers.org/it/sites/default/files/Drugs-54_0_it.jpg
http://course.volunteerministers.org/it/sites/default/files/Drugs-55_0_it.jpg
http://course.volunteerministers.org/it/sites/default/files/Drugs-56_0_it.jpg
http://course.volunteerministers.org/it/sites/default/files/Drugs-57_0_it.jpg


cose dal dolore fisico, all’ansia, allo scoraggiamento.

Bisogna quindi trovare ciò che in realtà non andava prima che le droghe diventassero una

soluzione o una “cura”.

Se questa ragione di base non viene presa in considerazione, il bisogno o la spinta ossessiva

ad assumere droghe, medicinali o alcol, rimane. Il processing non si limita ad affrontare gli

effetti della droga, ma permette all’interessato di scoprire e sradicare le cause che in primo

luogo lo hanno portato a prenderla, eliminando così qualsiasi desiderio di usarla o di

dipendere da essa in futuro. 

Il Rundown per le Droghe, quindi, tratta e risolve le sensazioni indesiderate che la persona ha

subito durante e prima di iniziare a consumare droghe, alcol o medicinali. La spinta ossessiva

a prendere ancora droghe o alcol viene eliminata, e di conseguenza sparisce per sempre il

bisogno di ricorrere ad esse. 

Completando questo processing, una persona è finalmente libera da tutti gli effetti delle

droghe. 

Per risolvere completamente le conseguenze negative, sia mentali che spirituali, derivanti

dall’uso passato di droghe, è necessario fare tutti questi passi.
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