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ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈß, ÓÐÎÂÅÍÜ 0
ÑÒÀÍÄÀÐÒÍÛÉ ÊÎÍÒÐÎËÜÍÛÉ ËÈÑÒ ÀÊÀÄÅÌÈÈ

(Îñíîâàí íà ÈÏ ÎÕÑ îò 22 ñåíòÿáðÿ 1978R, âûï. 1, ïåð. 5.1.82)
Ïðèçíàííûé Ñàåíòîëîã Õàááàðäà (ÏÑÕ)

ÝÒÎÒ ÊÓÐÑ ÑÎÄÅÐÆÈÒ ÇÍÀÍÈß, ÍÅÎÁÕÎÄÈÌÛÅ ÄËß ÓÑÏÅØÍÎÉ ÆÈÇÍÈ

ÈÌß: _________________________________________ ÎÐÃ: ____________________________

ÏÎÑÒ: ______________________________________________

ÄÀÒÀ ÍÀ×ÀËÀ: _____________________ ÄÀÒÀ ÇÀÂÅÐØÅÍÈß: ______________________

Ýòîò êîíòðîëüíûé ëèñò ñîäåðæèò íåîáõîäèìîå äëÿ âûæèâàíèÿ çíàíèå òåõíîëîãèè
Ñàåíòîëîãèè Óðîâíÿ Íîëü è íèæå. Îí îòíîñèòñÿ ê òåõíîëîãèè, ðàáîòàþùåé ñ ìïàìÿòüþî è
ìîáùåíèåìî.

ÏÐÅÄÂÀÐÈÒÅËÜÍÛÅ
ÒÐÅÁÎÂÀÍÈß:

Øëÿïà Ñòóäåíòà.

Ëþáîé êóðñ ÒÓ, òàêîé êàê êóðñ ìÓñïåõ ×åðåç Îáùåíèåî èëè
îáû÷íûå ÒÓ äëÿ êîîäèòèíãà, êàê íà ÊÑÕ

ÒÅÕÍÎËÎÃÈß ÎÁÓ×ÅÍÈß: Íà ïðîòÿæåíèè âñåãî êóðñà íåîáõîäèìî ïîëíîå ïðèìåíåíèå
âñåé òåõíîëîãèè îáó÷åíèÿ. Ïóíêòû íåîáõîäèìî èçó÷àòü è îòðàáàòûâàòü ïîñëåäîâàòåëüíî.
Ýòîò êîíòðîëüíûé ëèñò ïðîõîäèòñÿ îäèí ðàç ïî âñåì ìàòåðèàëàì è ïðàêòè÷åñêèì çàäàíèÿì.

ÏÐÎÄÓÊÒ: Ïðèçíàííûé Ñàåíòîëîã Õàááàðäà (ÏÑÕ), ñïîñîáíûé ñòàíäàðòíî îäèòèðîâàòü
äðóãèõ äî Ñòóïåíè 0 Ðåëèçà Îáùåíèé.

À. ÐÀÇÄÅË ÎÐÈÅÍÒÀÖÈÈ:

1. ÈÏ ÎÕÑ 7 ôåâ 1965,
ïåðåèçä. 27.8.80

Ñåðèÿ ÑÄÑ 1, ÑÎÕÐÀÍÅÍÈÅ
ÄÅÉÑÒÂÅÍÍÎÑÒÈ ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈÈ

2. ÈÏ ÎÕÑ 17 èþíÿ 70RA,
ç-ïåð. 27.4.81

ÒÅÕÍÈ×ÅÑÊÀß ÄÅÃÐÀÄÀÖÈß

3. ÈÏ ÎÕÑ 22 íîÿ 97 ÂÑÅÌ ÑÒÓÄÅÍÒÀÌ - ÂÑÅÌ ÊÓÐÑÀÌ -
ÂÍÅ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÈ

4. 

B. ÊÍÈÃÈ: (Ïðî÷èòàòü äî çàâåðøåíèÿ êóðñà)

1. ÄÈÀÍÅÒÈÊÀ 55!
2. ÑÀÌÎÀÍÀËÈÇ
3. ÀÊÑÈÎÌÛ È ËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑÍÎÂÀÍÈß - ÀÊÑÈÎÌÛ 1-28
4. ÏÐÎÁËÅÌÛ ÐÀÁÎÒÛ, Ãëàâà 6 ìÀôôèíèòè, Ðåàëüíîñòü è Îáùåíèåî

C. ÒÀÁËÈÖÛ È ØÊÀËÛ:

1. ÁÎÕÑ 12 íîÿá 81R, ïåð.
14.12.81

ÑÐÎ×ÍÎ ñ ÂÀÆÍÎ -
ÓÑÎÂÅÐØÅÍÑÒÂÎÂÀÍÍÀß ÒÀÁËÈÖÀ
ÑÒÓÏÅÍÅÉ ÄËß ÍÈÇØÈÕ ÑÒÓÏÅÍÅÉ

2. * ÈÏ ÎÕÑ 23 îêò 80 II ÒÀÁËÈÖÀ ÑÏÎÑÎÁÍÎÑÒÅÉ,
ÄÎÑÒÈÃÀÅÌÛÕ ÍÀ ÍÈÆÍÈÕ
ÓÐÎÂÍßÕ È ÐÀÑØÈÐÅÍÍÛÕ ÍÈÆÍÈÕ
ÑÒÓÏÅÍßÕ - ÐÀÇÄÅË Î ÑÒÓÏÅÍÈ 0

3. 1980 ÒÀÁËÈÖÀ ÊËÀÑÑÎÂ, ÑÒÓÏÅÍÅÉ È
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ÎÑÎÇÍÀÍÈß, ÓÐÎÂÍÅÉ È
ÑÅÐÒÈÔÈÊÀÒÎÂ, ÐÀÇÄÅË ÎÄÈÒÎÐÀ
ÊËÀÑÑÀ 0

4. ÄÅÌÎ: Ñïîñîáíîñòè, ïðèîáðåòàåìûå íà Ñòóïåíè 0.
5. ÁÎÕÑ 25 ñåíò 71RB ÏÎËÍÀß ØÊÀËÀ ÒÎÍÎÂ
6. ÁÎÕÑ 26 îêò 70,

ïåðåèçä. 19.9.74
ÎÁÍÎÇÈÑ È ØÊÀËÀ ÒÎÍÎÂ

7. ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ: Óïðàæíåíèå ïî îáíîçèñó, îïèñàííîå â ïÿòîì
àáçàöå âûøåóêàçàííîãî âûïóñêà.

8. ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ: Óïðàæíåíèå ïî îáíîçèñó è øêàëå òîíîâ,
îïèñàííîå â âîñüìîì àáçàöå
âûøåóêàçàííîãî ÁÎÕÑ.

9. 
10. 

D. ÊÎÄÅÊÑÛ:

1. ÈÏ ÎÕÑ 14 îêò 68RA,
ïåð. 19.6.80

ÊÎÄÅÊÑ ÎÄÈÒÎÐÀ

2. ÄÅÌÎ: Êàæäûé ïóíêò êîäåêñà îäèòîðà
3. 
4. 

Å. ÒÅÎÐÈß ÎÁÙÅÍÈß È ÎÒÐÀÁÎÒÊÀ ÒÓ:

1. ÁÎÕÑ 24 äåê 79 ÂÎÑÑÒÀÍÎÂËÅÍÈÅ ÎÑÍÎÂ ÒÓ
2. ÏËÀÑÒÈËÈÍ: Öåëü îòðàáîòêè ÒÓ.
3. ÊÍÈÃÀ: ÏÐÎÁËÅÌÛ ÐÀÁÎÒÛ, Ãëàâà 6

ìÀôôèíèòè, Ðåàëüíîñòü è Îáùåíèåî.
4. ÏËÀÑÒÈËÈÍ: Òðåóãîëüíèê À-Ð-Î, ïîêàçàòü, êàêîâà

âçàèìîñâÿçü À, Ð è Î è êàê ýòî âåäåò ê
Ïîíèìàíèþ.

5. ÊÍÈÃÀ: ÄÈÀÍÅÒÈÊÀ 55!, Ãëàâà VII: Îáùåíèå
6. ÏËÀÑÒÈËÈÍ: Ïðîäåìîíñòðèðîâàòü â ïëàñòèëèíå

ñëåäóþùåå:
à) èñõîäÿùåå îáùåíèå.
á) âõîäÿùåå îáùåíèå.
â) îïðåäåëåíèå àáåððàöèè.
ã) ÷òî ìîæåò âîçíèêíóòü â ðåçóëüòàòå
íåçàêîí÷åííîãî öèêëà îáùåíèÿ.
ä) êàê âîñïðîèçâåäåíèå ñâÿçàíî ñ
çàâåðøåííûì öèêëîì îáùåíèÿ.

7. * ÁÎÕÑ 5 àïð 73R, ïåð.
24.9.80

ÀÊÑÈÎÌÀ 28
ÏÅÐÅÔÎÐÌÓËÈÐÎÂÀÍÍÀß

8. ÏËÀÑÒÈËÈÍ: Ïîëíûé öèêë îáùåíèÿ è ðåçóëüòàò åãî
ïîëíîãî ïðèìåíåíèÿ.

9. * ÁÎÕÑ 23 ìàÿ 71R,
ïåð. 4.12.74

ÂÎËØÅÁÑÒÂÎ ÖÈÊËÀ ÎÁÙÅÍÈß

10. ÁÎÕÑ 16 àâã 71RA II, ç-
ïåð. 4.9.80

ÏÅÐÅ-ÓÑÎÂÅÐØÅÍÑÒÂÎÂÀÍÍÛÅ
ÒÐÅÍÈÐÎÂÎ×ÍÛÅ ÓÏÐÀÆÍÅÍÈß

11. * Á.Ï.Î. ¹ 151 ÎÒÐÀÁÎÒÊÀ ÎÄÈÒÈÍÃÀ, ØÀÃ ×ÅÒÛÐÅ:
ÎÁÐÀÁÎÒÊÀ ÎÐÈÃÈÍÀÖÈÉ

12. ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ: Îòðàáàòûâàéòå ñëåäóþùèå ÒÓ â
ñîîòâåòñòâèè ñ ÁÎÕÑ 16 àâã 71RA II, ÏÅÐÅ-
ÓÑÎÂÅÐØÅÍÑÒÂÎÂÀÍÍÛÅ
ÒÐÅÍÈÐÎÂÎ×ÍÛÅ ÓÏÐÀÆÍÅÍÈß,
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êàæäîå äî ïîëó÷åíèÿ çà÷åòà îò ñóïåðâàéçåðà
êóðñà:

a. ÎÒ ÒÓ 0 e. ÒÓ 2
b. ÒÓ 0 f. ÒÓ 2 1/2
c. ÒÓ 0 ÒÁ g. ÒÓ 3
d. ÒÓ 1 h. ÒÓ 4

13.
14.

F. ÖÈÊË ÎÁÙÅÍÈß Â ÎÄÈÒÈÍÃÅ:

1. * ÁÎÕÑ 23 ìàÿ 71R II ÄÂÅ ÑÎÑÒÀÂÍÛÅ ×ÀÑÒÈ ÎÄÈÒÈÍÃÀ
2. ÁÎÕÑ 30 àïð 71 ÖÈÊË ÎÁÙÅÍÈß ÎÄÈÒÈÍÃÀ
3. ËÅÊÖÈß: 25 èþëÿ 63 ÖÈÊËÛ ÎÁÙÅÍÈß Â ÎÄÈÒÈÍÃÅ
4. ÃÐÀÔÈÊÈ ËÅÊÖÈÉ: Èñïîëüçîâàòü äëÿ ëåêöèé äàííîãî ðàçäåëà.
5. ËÅÊÖÈß: 6 àâãóñòà 63 ÖÈÊËÛ ÎÁÙÅÍÈß ÎÄÈÒÈÍÃÀ
6. * ÁÎÕÑ 23 ìàÿ 71R IV ÖÈÊËÛ ÎÁÙÅÍÈß ÂÍÓÒÐÈ ÖÈÊËÀ

ÎÄÈÒÈÍÃÀ
7. ÁÎÕÑ 23 ìàÿ 71R V ÖÈÊË ÎÁÙÅÍÈß Â ÎÄÈÒÈÍÃÅ
8. ÄÅÌÎ: Êàæäàÿ ÷àñòü öèêëà îáùåíèÿ îäèòèíãà.
9. ÁÎÕÑ 6 íîÿáðÿ 64 ÑÒÈËÈ ÎÄÈÒÈÍÃÀ (Óðîâåíü 0)
10. ËÅÊÖÈß: 20 àâãóñòà 63 ËÈÍÈß ÝÒÎÅÑÒÜ
11. ËÅÊÖÈß: 21 àâãóñòà 63 ËÈÍÈß ÝÒÎÅÑÒÜ (ÏÐÎÄÎËÆÅÍÈÅ)
12. ÁÎÕÑ 23 ìàÿ 71R III ÒÐÈ ÂÀÆÍÛÕ ËÈÍÈÈ ÎÁÙÅÍÈß
13. ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ: Âûïîëíåíèå Îäèòèíãà â Ñòèëå Ñëóøàíèÿ, ñ

èñïîëüçîâàíèåì âîïðîñà ìÏòèöû ëåòàþò?î.
14. ËÅÊÖÈß: 6 ôåâðàëÿ 64 ÖÈÊË ÎÁÙÅÍÈß Â ÎÄÈÒÈÍÃÅ
15. ÁÎÕÑ 17 îêò 62 ÍÅÓÄÀ×À ÎÄÈÒÎÐÀ Â ÏÎÍÈÌÀÍÈÈ
16. ËÅÊÖÈß: 28 àïð 64 ÌÓÄÐÎÑÒÜ ÎÄÈÒÎÐÀ
17. ÁÎÕÑ 7 àïð 65 ÏÐÅÆÄÅÂÐÅÌÅÍÍÛÅ

ÏÎÄÒÂÅÐÆÄÅÍÈß
18. * ÈÏ ÎÕÑ 1 èþëÿ 1965 ÄÎÁÀÂÊÈ Ê ÖÈÊËÓ ÎÁÙÅÍÈß
19. ÄÅÌÎ: Òðè ïðèìåðà äîáàâîê ê öèêëó îáùåíèÿ
20. ÏËÀÑÒÈËÈÍ: Öèêë Îáùåíèÿ Îäèòèíãà è ÷òî ñëó÷àåòñÿ â

áàíêå ïðè åãî ïðèìåíåíèè.
21. ËÅÊÖÈß 26 èþëÿ 66 ÒÀÁËÈÖÀ ÊËÀÑÑÈÔÈÊÀÖÈÈ È

ÎÄÈÒÈÍÃ
22. * ÁÎÕÑ 1 îêò 63 ÊÀÊ ÏÎËÓ×ÀÒÜ ÄÅÉÑÒÂÈÅ ÐÓ×ÊÈ

ÒÎÍÀ
23. ÄÅÌÎ: ×òî ñëóæèò ïðè÷èíîé äåéñòâèÿ ðó÷êè òîíà è

êàê ýòî ïðîèñõîäèò.
24. Ïðîÿñíèòå ñëîâî ìòåðìèíàëî â òåõíè÷åñêîì ñëîâàðå.
25. ÄÅÌÎ: Ãäå âû áóäåòå èñêàòü òåðìèíàëû äëÿ

èñïîëüçîâàíèÿ â êîìàíäàõ ïðîöåññîâ.
26. ÁÎÕÑ 23 àâã 71 Ñåðèÿ Ê/Ñ 1, ÏÐÀÂÀ ÎÄÈÒÎÐÀ
27. 
28. 
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G. ×ÅÃÎ ÎÄÈÒÎÐ ÍÅ ÄÎËÆÅÍ ÄÅËÀÒÜ:

1. ÁÎÕÑ 7 àïð 64 ÂÑÅÌ ÓÐÎÂÍßÌ Â è Î
2. ÁÎÕÑ 5 àïð 80 Â è Î, ÍÀÑÒÎßÙÅÅ ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ
3. ÄÅÌÎ: Òðè ïðèìåðà ÂèÎ.
4. * ÁÎÕÑ 3 àâã 65 ÃÐÓÁÛÅ ÎØÈÁÊÈ ÎÄÈÒÎÐÀ.

ÍÀÐÓØÅÍÈÅ ÑÐÛÂÀ
5. ÄÅÌÎ: Êàêîé ýôôåêò îêàçûâàåòñÿ íà ïðåêëèðà ïðè

ïðåðûâàíèè ñðûâà.
6. ÁÎÕÑ 5 ôåâ 66 II "ÎÄÈÒÎÐ, ÏÎÇÂÎËßÞÙÈÉ ÏÐÅÊËÈÐÓ

ÄÅËÀÒÜ ÝÒÎÅÑÒÜ". ÏÐÀÂÈËÜÍÎ
ÎÁÓ×ÅÍÍÛÉ ÎÄÈÒÎÐ

7. 
8. 
9. 

H. ÓÏÐÀÆÍÅÍÈß È ÑÂÅÄÅÍÈß ÏÎ Ý-ÌÅÒÐÓ:

1. ÊÍÈÃÀ: ÍÀ×ÀËÜÍÛÅ ÍÀÂÛÊÈ ÏÎ ÐÀÁÎÒÅ Ñ Ý-
ÌÅÒÐÎÌ. Âîçüìèòå Ý-ìåòð è ðàáîòàéòå ñ
íèì, ÷èòàÿ ýòó êíèãó. Âûïîëíèòå îïèñàííûå
â íåé äåéñòâèÿ.

2. ÊÍÈÃÀ: ÑÓÙÅÑÒÂÅÍÍÛÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ Ý-
ÌÅÒÐÀ. Ïðî÷èòàéòå ãëàâó À.

3. ÊÍÈÃÀ: ÓÏÐÀÆÍÅÍÈß Ñ Ý-ÌÅÒÐÎÌ,
Ïðåäèñëîâèå.

4. ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ: ÝÌ-1.
5. ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ: ÝÌ-2.
6. ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ: ÝÌ-3À. (Ïðè íåîáõîäèìîñòè âîñïîëüçóéòåñü

îïèñàíèåì êàëèáðîâêè, ïðèâåäåííûì â
ðóêîâîäñòâå ïîëüçîâàòåëÿ âàøåãî ïðèáîðà).

7. ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ: ÝÌ-4.
8. ÁÎÕÑ 11 ìàÿ 69R,

ïåð. 8.7.78
ÏÐÎÂÅÐÊÀ ÎÒÑÒÐÎÉÊÈ Ý-ÌÅÒÐÀ.

9. ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ: Âûïîëíåíèå ïðîâåðêè îòñòðîéêè Ý-ìåòðà.
10. ÊÍÈÃÀ: ÑÓÙÅÑÒÂÅÍÍÛÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ Ý-

ÌÅÒÐÀ. Ãëàâû B, C & E.
11. ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ: ÝÌ-5RA. (Â ñîîòâåòñòâèè ñ ÁÎÕÑ 7 ôåâ 79R,

ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ ñ Ý-ìåòðîì 5RA
ÑÆÈÌÀÍÈÅ ÁÀÍÎÊ).

12. ÁÎÕÑ 14 îêò 68 ÏÎËÎÆÅÍÈÅ Ý-ÌÅÒÐÀ.
13. ÁÎÕÑ 23 ìàÿ 71 IX Ñåðèÿ Îñíîâû Îäèòèíãà 11, ÐÀÁÎÒÀ Ñ Ý-

ÌÅÒÐÎÌ.
14. ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ: ÝÌ-6.
15. ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ: ÝÌ-7.
16. ÁÎÕÑ 21 ÿíâ 77RA ÊÎÍÒÐÎËÜÍÛÉ ÑÏÈÑÎÊ ËÎÆÍÎÉ ÐÒ
17. ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ: Ïðîâåðêà íà Ëîæíóþ ÐÒ, âìåñòå ñ

èñïðàâëåíèåì, êîòîðîå âû ìîæåòå
ïðåäïðèíÿòü êàê Îäèòîð Êëàññà Íîëü.

18. ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ: ÝÌ-8.
19. ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ: ÝÌ-9.
20. ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ: ÝÌ-10.
21. ÊÍÈÃÀ: ÑÓÙÅÑÒÂÅÍÍÛÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ Ý-

ÌÅÒÐÀ. Ãëàâû F & J.
22. ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ: ÝÌ-12.
23. ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ: ÝÌ-13.
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24. ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ: ÝÌ-18.
25. ÁÎÕÑ 5 àâã 78 ÌÃÍÎÂÅÍÍÛÅ ÏÎÊÀÇÀÍÈß
26. ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ: ÝÌ-19.
27. ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ: ÝÌ-20.
28. ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ: ÝÌ-23.
29. ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ: ÝÌ-24.
30. ÁÎÕÑ 4 äåê 77 ÊÎÍÒÐÎËÜÍÛÉ ÑÏÈÑÎÊ ÄËß

ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÈ ÑÅÑÑÈÉ È Ý-ÌÅÒÐÀ
31. ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ: Âñå äåéñòâèÿ ïî ïîëíîé ïîäãîòîâêå ñåññèè â

ñîîòâåòñòâèè ñ ÁÎÕÑ 4 äåê 77, äî òåõ ïîð,
ïîêà âû íå îáðåòåòå ñïîñîáíîñòü âûïîëíÿòü
èõ ãëàäêî è óâåðåííî.

I. ÑÂÅÄÅÍÈß Î Ï/Ñ:

1. ÁÎÕÑ 21 èþëÿ 78 ×ÒÎ ÒÀÊÎÅ ÏËÀÂÀÞÙÀß ÑÒÐÅËÊÀ?
2. * ÁÎÕÑ 20 ôåâ 70 ÏËÀÂÀÞÙÈÅ ÑÒÐÅËÊÈ È ÊÎÍÅ×ÍÛÅ

ßÂËÅÍÈß
3. * ÁÎÕÑ 8 îêò 70 ÓÑÒÎÉ×ÈÂÛÅ Ï/Ñ
4. Óïðàæíåíèå: Íàéòè êàê ìîæíî áîëüøå ëþäåé, ïîñàäèòü

èõ íà áàíêè è ïðîíàáëþäàòü ïëàâàþùóþ
ñòðåëêó, äî ïîëíîé óâåðåííîñòè â òîì, ÷òî
ýòî òàêîå.

5. ÁÎÕÑ 10 äåê 76RA ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÀß Ï/Ñ È
ÏÎËÎÆÅÍÈÅ ÐÒ

6. ÁÎÕÑ 7 ìàðòà 75 ÝÊÑÒÅÐÈÎÐÈÇÀÖÈß È ÇÀÂÅÐØÅÍÈÅ
ÑÅÑÑÈÈ

7. 
8. 

J. ÏÎÊÀÇÀÒÅËÈ:

1. ÁÎÕÑ 29 èþëÿ 64 ÕÎÐÎØÈÅ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÈ ÍÀ ÍÈÇØÈÕ
ÓÐÎÂÍßÕ

2. ÁÎÕÑ 3 ìàÿ 80 ÏÎÊÀÇÀÒÅËÈ ÏÐÅÊËÈÐÀ
3. ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ: Èñïîëüçóÿ ìÏòèöû ëåòàþò?î, ñòóäåíò è

òðåíåð îòðàáàòûâàþò ïîêàçàòåëè - òðåíåð
ðàçûãðûâàåò ðàçëè÷íûå õîðîøèå è ïëîõèå
ïîêàçàòåëè, äî òåõ ïîð ïîêà ñòóäåíò íå
íàó÷èòüñÿ áñ ëåãêîñòüþ îïðåäåëÿòü
ðàçûãðûâàåìûé ïîêàçàòåëü.

4. 
5. 
6. 

Ê. ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÀ ÏÐÅÊËÈÐÀ:

1. ÁÎÕÑ 21 èþíÿ 72 Ñåðèÿ Ïðîÿñíåíèå Ñëîâ 38, ÌÅÒÎÄ 5
ÏÐÎßÑÍÅÍÈß ÑËÎÂ

2. ÁÎÕÑ 9 àâã 78 II ÏÐÎßÑÍÅÍÈÅ ÊÎÌÀÍÄ
3. ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ: Ïðîÿñíåíèå êîìàíäû îäèòèíãà ìÏòèöû

ëåòàþò?î, äî òåõ ïîð ïîêà ñòóäåíò íå
ïðîäåìîíñòðèðóåò óâåðåííîå åãî
âûïîëíåíèå.

4. ÁÎÕÑ 15 èþëÿ 78R,
ïåð. 25.3.81

Ê/Ñ-1 ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ
ÎÄÈÒÈÍÃÀ
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5. ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ: Âûïîëíåíèå Ñíò Ê/Ñ-1 ñ êóêëîé, ñ òðàâëåé è
áåç òðàâëè áûêà, äî òåõ ïîð ïîêà ñòóäåíò íå
ïðîäåìîíñòðèðóåò óâåðåííîå åãî
âûïîëíåíèå.

6. ÁÎÕÑ 7 àâã 78 ÎÁËÀÄÀÒÅËÜÍÎÑÒÜ: ÊÀÊ ÍÀÕÎÄÈÒÜ
È ÏÐÎÂÎÄÈÒÜ ÏÐÎÖÅÑÑ
ÎÁËÀÄÀÒÅËÜÍÎÑÒÈ ÏÐÅÊËÈÐÀ

7. ÄÅÌÎ: à) îêîí÷àòåëüíîå îïðåäåëåíèå
îáëàäàòåëüíîñòè.
á) îòñóòñòâèå îáëàäàòåëüíîñòè.

8. ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ: Íàõîæäåíèå è ïðîâåäåíèå ïðîöåññà
îáëàäàòåëüíîñòè

9.
10.

L. ÌÎÄÅËÜÍÀß ÑÅÑÑÈß È ÐÓÄÈÌÅÍÒÛ:

1. * ÁÎÕÑ 11 àâã 78 I ÐÓÄÈÌÅÍÒÛ, ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈß È
ÊÎÌÀÍÄÛ

2. ÄÅÌÎ: à) Ðàçðûâ ÀÐÎ.
á) Ïðîáëåìà Íàñòîÿùåãî Âðåìåíè.
â) Óïóùåííûé âèñõîëä.

_____________
_____________

3. ÄÅÌÎ: Ïðåêëèð, êîòîðûé íàõîäèòñÿ ìâ ñåññèèî.
4. ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ: Îáðàáîòêà êàæäîãî èç ðóäèìåíòîâ,

ïðîâåäåíèå áîëåå ðàííèõ ïîäîáíûõ ñ
êàæäûì, èñïîëüçóÿ ðàçëè÷íûå ñèòóàöèè, äî
òåõ ïîð ïîêà ñòóäåíò íå íàó÷èòñÿ ñ ëåãêîñòüþ
ñïðàâëÿòüñÿ ñ ëþáûì ñòå÷åíèåì
îáñòîÿòåëüñòâ.

5. ÁÎÕÑ 11 àâã 78 II ÌÎÄÅËÜÍÀß ÑÅÑÑÈß
6. ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ: Ïðîâåäåíèå Ìîäåëüíîé Ñåññèè îò íà÷àëà ä

êîíöà, èñïîëüçóÿ ïðîöåññ ìÏòèöû ëåòàþò?î
à) ñ òðàâëåé áûêà;
á) áåç òðàâëè áûêà.

_____________

7. 
8. 

Ì. ÎÄÈÒÎÐÑÊÈÉ ÀÄÌÈÍ:

1. ÁÎÕÑ 7 ìàÿ 69 VI ÊÀÊ ÏÈÑÀÒÜ ÎÒ×ÅÒ ÎÄÈÒÎÐÀ,
ÏÐÎÒÎÊÎËÛ È ÈÒÎÃÎÂÛÉ ÎÒ×ÅÒ.
ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÀß ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß

2. ÒÁÏ 6 íîÿáðÿ 72R ÎÄÈÒÎÐÑÊÈÉ Ê/Ñ,
Ñåðèÿ Îäèòîðñêèé Àäìèí 10R

3. ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ: Ñäåëàéòå ìàêåò: (à) íàáîðà ïðîòîêîëîâ, (á)
îäèòîðñêîãî îò÷åòà, (â) èòîãîâîãî îò÷åòà è
(ã) îäèòîðñêîãî Ê/Ñ. Ñäàéòå èõ ñóïåðâàéçåðó.

4. 
5. 

N. ÑÒÈËÈ ÎÄÈÒÈÍÃÀ:

1. * ÁÎÕÑ 10 äåê 64 ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈß 0: ÎÄÈÒÈÍÃ Â ÑÒÈËÅ
ÑËÓØÀÍÈß

2. ÄÅÌÎ: Êîãäà ïðèìåíÿåòñÿ êàòàëèçàòîð è ïî÷åìó îí
ñðàáàòûâàåò.

3. ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ: Èñïîëüçîâàíèå êàæäîãî èç êàòàëèçàòîðîâ.



Óðîâåíü 0 - êîíòðîëüíûé ëèñò vii

4. * ÁÎÕÑ 11 äåê 64 ÏÐÎÖÅÑÑÛ ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈÈ 0
5. ÏËÀÑÒÈËÈÍ: Ïðåäíàçíà÷åíèå Óðîâíÿ 0 è Îäèòèíãà â

Ñòèëå Ñëóøàíèÿ.
6. ÁÎÕÑ 23 èþíÿ 80 ÏÐÎÂÅÐÊÀ ÂÎÏÐÎÑÎÂ ÍÀ ÏÐÎÖÅÑÑÀÕ

ÑÒÓÏÅÍÅÉ
7. ÄÅÌÎ: à) ïðàâèëî îòíîñèòåëüíî ïðîöåäóðû

ïðîâåðêè âîïðîñîâ èëè êîìàíä íà Ïðîöåññàõ
Ñòóïåíåé;
á) êàê ýòî ïðèìåíÿåòñÿ íà ïðîöåññàõ Ñòóïåíè
0.

_____________

8. * ÁÎÕÑ 26 äåê 64 ØÀÁËÎÍ 0-A (ÐÀÑØÈÐÅÍÍÛÉ)
9. 
10. 

Î. ÌÈÍÈÑÏÈÑÎÊ ÏÐÎÖÅÑÑÎÂ ÓÐÎÂÍß 0:

1. ÁÎÕÑ 8 ñåíò 78R,
ïåð. 6.10.81

ÌÈÍÈÑÏÈÑÎÊ ÏÐÎÖÅÑÑÎÂ
ÑÒÓÏÅÍÅÉ 0-IV

à) Èçó÷èòü è îòðàáîòàòü: ¹1 â äàííîì ÁÎÕÑ.
á) Èçó÷èòü è îòðàáîòàòü: ¹2 â äàííîì ÁÎÕÑ.
â) Èçó÷èòü è îòðàáîòàòü: ¹3 â äàííîì ÁÎÕÑ.
ã) Èçó÷èòü è îòðàáîòàòü: ¹4 â äàííîì ÁÎÕÑ.

2.
3.

ÇÀÂÅÐØÅÍÈÅ ÑÒÓÄÅÍÒÎÌ ÒÅÎÐÈÈ:

À: Àòòåñòàöèÿ ñòóäåíòà:

Ïðèâåäåííàÿ íèæå ôîðìà äëÿ àòòåñòàöèè äîëæíà áûòü ïîäïèñàíà ïóíêò çà ïóíêòîì, ïðåæäå
÷åì ñòóäåíò íà÷íåò îäèòèðîâàòü ïî ïðîöåññàì Ñòóïåíè 0.

Åñëè ó ñòóäåíòà åñòü êàêèå-ëèáî ñîìíåíèÿ èëè îãîâîðêè â îòíîøåíèè àòòåñòàöèè ëþáîãî èç
óêàçàííûõ íèæå ïóíêòîâ, îí äîëæåí ïîëó÷èòü ïîâòîðíîå ïðîõîæäåíèå â äàííîé îáëàñòè.

Òîëüêî â òîì ñëó÷àå, êîãäà ñòóäåíò îâëàäåë ýòèìè íàâûêàìè áåçî âñÿêèõ ñîìíåíèé, îí ñìîæåò
ïîëó÷èòü õîðîøèå ðåçóëüòàòû íà Ïðîöåññàõ Ñòóïåíè 0.

ß ïîäòâåðæäàþ, ÷òî:

a) ß çíàþ òåõíîëîãèþ îáó÷åíèÿ, ñîäåðæàùóþñÿ â Øëÿïå Ñòóäåíòà, è
óìåþ ïðèìåíÿòü åå â ïîëíîì îáúåìå.

b) ß ïðèìåíÿë òåõíîëîãèþ îáó÷åíèÿ, ñîäåðæàùóþñÿ â Øëÿïå Ñòóäåíòà,
íà äàííîì êóðñå â ïîëíîì îáúåìå.

c) ß ïðî÷èòàë è ïîíÿë êíèãè ìÄèàíåòèêà 55!î, ìÑàìîàíàëèçî, ìÀêñèîìû è
ëîãè÷åñêèå îñíîâàíèÿî (Àêñèîìû 1-28) è ìÏðîáëåìû ðàáîòûî, ãëàâà 6,
ìÀôôèíèòè, ðåàëüíîñòü è îáùåíèåî.

d) ß ïîíèìàþ Ý-ìåòð è çíàþ, êàê åãî èñïîëüçîâàòü.

e) ß äîñòèã õîðîøèõ ÒÓ 0-4, îòðàáîòàâ êàæäîå ÒÓ äî ñîîòâåòñòâóþùåãî
Êß.

f) ß ìîãó ñêàçàòü áåçî âñÿêèõ îãîâîðîê, ÷òî îáëàäàþ õîðîøèì
ïîíèìàíèåì òåîðèè ÀÐÎ è òåîðèè îáùåíèÿ, è óìåþ èõ ïðèìåíÿòü.

g) ß îâëàäåë øàãàìè ïî ïîäãîòîâêå ñåññèè îäèòèíãà è óìåþ èõ
ïðèìåíÿòü.

h) ß ïîíèìàþ Ê/Ñ-1 ñàåíòîëîãè÷åñêîãî îäèòèíãà è óìåþ åãî ïðèìåíÿòü.
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i) ß ïîíèìàþ äàííûå î ïðîÿñíåíèè êîìàíä è óìåþ èõ ïðèìåíÿòü.

j) ß óìåþ íàõîäèòü è ïðîâîäèòü ïðîöåññ îáëàäàòåëüíîñòè.

k) ß çíàþ ìîäåëüíóþ ñåññèþ è óìåþ åå èñïîëüçîâàòü âìåñòå ñ ïðîñòûì
óëàæèâàíèåì ðóäèìåíòîâ.

l) ß ïîëíîñòüþ ïîíèìàþ è óìåþ ïðèìåíÿòü òåîðèþ è ïðàâèëà â
îòíîøåíèè ïðîâåðêè âîïðîñîâ è êîìàíä íà ïðîöåññàõ Ñòóïåíåé.

m) ß ïîíèìàþ Îäèòèíã â Ñòèëå Ñëóøàíèÿ è óìåþ åãî âûïîëíÿòü.

n) ß ïîíèìàþ èñïîëüçîâàíèå êàòàëèçàòîðîâ è óìåþ ïðàâèëüíî èõ
ïðèìåíÿòü.

B. Ýêçàìåí:

Ñòóäåíò äîëæåí ïîëíîñòüþ ïðîéòè ýêçàìåí ïî ìàòåðèàëàì äàííîãî êîíòðîëüíîãî ëèñòà â
Îòäåëåíèè Êâàëèôèêàöèè.

ÄÈÐÅÊÒÎÐ ÀÒÒÅÑÒÀÖÈÈ:________________________________ ÄÀÒÀ:____________

ÐÀÇÄÅË ÎÄÈÒÈÍÃÀ: ÏÐÀÊÒÈÊÀ

Òåïåðü ñòóäåíò ïîëó÷àåò ïðàâî íà÷èíàòü ñòóäåí÷åñêèé îäèòèíã ïî ïðîöåññàì Ñòóïåíè 0 (è
Ïðÿìîìó Ïðîâîäó ÀÐÎ).

Íèêòî íå ìîæåò è íå äîëæåí òðåáîâàòü îò ñòóäåíòà ïðîâîäèòü îäèòèíã ïî ïðîöåññàì âûøå åãî
óðîâíÿ îáó÷åíèÿ. Åñëè êåéñ íóæäàåòñÿ â ïðîöåññàõ áîëåå âûñîêîãî óðîâíÿ, òî òàêèå äåéñòâèÿ
âûïîëíÿþòñÿ ïî ðàñïîðÿæåíèþ ñòóäåíòàìè áîëåå âûñîêèõ óðîâíåé.

Èñòî÷íèêè:

ÁÎÕÑ ÎÒ 8 ÑÅÍÒßÁÐß 1978RA, Ç-ÏÅÐ. 6 ÌÀÐÒÀ 1982, ÌÈÍÈÑÏÈÑÎÊ
ÏÐÎÖÅÑÑÎÂ ÑÒÓÏÅÍÅÉ 0-IV;

ÒÅÕÍÈ×ÅÑÊÈÉ ÁÞËËÅÒÅÍÜ ÏÐÀÂËÅÍÈß 15 ÍÎßÁÐß 1976 ÂÛÏÓÑÊ
I, ÏÐÎÖÅÑÑÛ ÐÀÑØÈÐÅÍÍÛÕ ÑÒÓÏÅÍÅÉ 0-IV - ×ÅÒÂÅÐÊÈ, ×ÀÑÒÜ
À, ÏÐßÌÎÉ ÏÐÎÂÎÄ ÀÐÎ;

ÒÅÕÍÈ×ÅÑÊÈÉ ÁÞËËÅÒÅÍÜ ÏÐÀÂËÅÍÈß 15 ÍÎßÁÐß 1976 ÂÛÏÓÑÊ
II, ÏÐÎÖÅÑÑÛ ÐÀÑØÈÐÅÍÍÛÕ ÑÒÓÏÅÍÅÉ 0-IV - ×ÅÒÂÅÐÊÈ, ×ÀÑÒÜ
Â, ÏÐÎÖÅÑÑÛ ÑÒÓÏÅÍÈ 0.

1. Ïðîîäèòèðîâàòü ïî êðàéíåé ìåðå îäíîãî ïðåêëèðà ïî êàæäîìó
ïðîöåññó Óðîâíÿ 0 äî Êß êàæäîãî ïðîöåññà è äî äîñòèæåíèÿ
âîññòàíîâëåííîé ñïîñîáíîñòè äàííîãî óðîâíÿ, èëè ïîñòîÿííî
ïðîèçâîäèòü õîðîøî ïðîâåäåííûå ÷àñû îäèòèíãà â ñòèëå îäèòèíãà,
ïðåïîäàâàåìîì íà Óðîâíå 0, äî äîñòèæåíèÿ çàìåòíîãî õîðîøåãî
ðåçóëüòàòà (çàìå÷àòåëüíîãî èçìåíåíèÿ êåéñà) ó ïðåêëèðà.

2. Ïîëó÷åíèå ïðîâåðêè è êîððåêöèè âñåõ îøèáîê è íåïîíèìàíèé â
îòíîøåíèè óñïåøíîãî ïðèìåíåíèÿ ïðîöåññîâ Óðîâíÿ 0.

ÀÒÒÅÑÒÀÖÈß:

ß ïîäòâåðæäàþ, ÷òî ÿ óñïåøíî âûïîëíèë âûøåïðèâåäåííûå òðåáîâàíèÿ ê îäèòèíãó äëÿ
ïîëó÷åíèÿ ñåðòèôèêàòà Óðîâíÿ 0.

ÀÒÒÅÑÒÀÖÈß ÑÒÓÄÅÍÒÀ: _______________________________ ÄÀÒÀ: ______________

ß ïîäòâåðæäàþ, ÷òî ýòîò ñòóäåíò óñïåøíî âûïîëíèë âûøåïðèâåäåííûå òðåáîâàíèÿ ê
îäèòèíãó äëÿ ïîëó÷åíèÿ ñåðòèôèêàòà Óðîâíÿ 0 è ïðîäåìîíñòðèðîâàë ñâîþ êîìïåòåíòíîñòü â
îäèòèíãå â ñòèëå äàííîãî Óðîâíÿ.

ÀÒÒÅÑÒÀÖÈß ÑÓÏÅÐÂÀÉÇÅÐÀ: __________________________ ÄÀÒÀ: ______________

ÇÀÂÅÐØÅÍÈÅ ÑÒÓÄÅÍÒÀ:
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ß âûïîëíèë òðåáîâàíèÿ äàííîãî êîíòðîëüíîãî ëèñòà, çíàþ ýòè ìàòåðèàëû è óìåþ èõ
ïðèìåíÿòü.

ÀÒÒÅÑÒÀÖÈß ÑÒÓÄÅÍÒÀ: _______________________________ ÄÀÒÀ: ______________

ß îáó÷àë ýòîãî ñòóäåíòà òàê õîðîøî, êàê òîëüêî óìåþ, è îí âûïîëíèë òðåáîâàíèÿ äàííîãî
êîíòðîëüíîãî ëèñòà, çíàåò ýòè ìàòåðèàëû è óìååò èõ ïðèìåíÿòü.

ÀÒÒÅÑÒÀÖÈß ÑÓÏÅÐÂÀÉÇÅÐÀ: __________________________ ÄÀÒÀ: ______________

ÀÒÒÅÑÒÀÖÈß Â ÎÒÄÅËÅ ÍÀÃÐÀÄ È ÑÅÐÒÈÔÈÊÀÒÎÂ:

ß ïîäòâåðæäàþ, ÷òî:

a) ß çàïèñàëñÿ íà ýòîò êóðñ,

b) ß çàïëàòèë çà ýòîò êóðñ,

c) ß èçó÷èë è ïîíÿë âñå ìàòåðèàëû äàííîãî êîíòðîëüíîãî
ëèñòà;

d) ß âûïîëíèë âñå óïðàæíåíèÿ äàííîãî êîíòðîëüíîãî ëèñòà;

e) ß óìåþ äîáèâàòüñÿ ðåçóëüòàòîâ, òðåáóåìûõ ìàòåðèàëàìè
äàííîãî êóðñà.

ÀÒÒÅÑÒÀÖÈß ÑÒÓÄÅÍÒÀ: _______________________________ ÄÀÒÀ: ______________

ÀÒÒÅÑÒÀÖÈß ÎÒÄÅËÀ H&C: ____________________________ ÄÀÒÀ: ______________

ÏÎËÓ×ÅÍÈÅ ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÈ ÎÒ ÑÅÊÐÅÒÀÐß ÊÂÀËÈÔÈÊÀÖÈÈ ÈËÈ Í&Ñ:

ß ñâèäåòåëüñòâóþ î òîì, ÷òî ïðîèíôîðìèðîâàë äàííîãî ñòóäåíòà î íåîáõîäèìîñòè ïðîéòè
èíòåðíàòóðó â òå÷åíèå ñëåäóþùåãî ãîäà, äëÿ òîãî ÷òîáû åãî âðåìåííûé ñåðòèôèêàò ñòàë
ïîñòîÿííûì:

ÀÒÒÅÑÒÀÖÈß ÑÅÊ.ÊÂÀË. ÈËÈ H&C: _____________________ ÄÀÒÀ: ______________

ÑÅÐÒÈÔÈÊÀÒÛ È ÍÀÃÐÀÄÛ:

Âûïèñàí âðåìåííûé ñåðòèôèêàò Ïðèçíàííîãî Ñàåíòîëîãà Õàááàðäà (Êëàññ 0).

ÀÒÒÅÑÒÀÖÈß ÎÒÄÅËÀ H&C: ____________________________ ÄÀÒÀ: ______________

(Íàïðàâüòå ýòîò áëàíê ê àäìèíèñòðàòîðó êóðñà äëÿ ïîìåùåíèÿ åãî â ïàïêó ñòóäåíòà).


